
Wettkampfhinweise und Technische Hinweise

9. Märkischer Kiefern-OL am 01.03.25 in Wilhelmshorst

Veranstaltung NOR Lauf – Tag/Lang-OL und 1. Wertungslauf Kinder-u. Jugendpokal 2025
Veranstalter Orientierungslauf Klub Mark Brandenburg e.V.
Wettkampfzentrum 
(WKZ)

Turnhalle der Grund-und Oberschule Wilhelmshorst, Heidereuterweg 1, 14552 
Michendorf, OT Wilhelmshorst, GPS-Koordinaten: 52.331839, 13.061967

Parken Im öffentlichen Parkraum der Gemeinde. Bitte Beachtung der StVO.
Gesamtleitung Fred Jensch
Bahnleger Henning Kapischke
Umziehen/Duschen In der Turnhalle. Bitte die Halle nicht mit OL-Laufschuhen betreten. Die WC- u. 

Duschbereiche sind ausgewiesen in Männer und Frauen. 
Karte „Schöne Berge“, Aufnahme 12/2015, Überarbeitung mit Stand 02/2025, 

Maßstab 1:10 000 und 1:5 000 für Klassen H-18; D/H 19-; H35-,H40- und H45-  
auf der Kartenrückseite, Äquidistanz 2,5 m, Format DIN A4, Pretex-Papier,

Hinweise zum 
Wettkampfgelände

 wechselnde märkische Kiefernwälder und Mischwälder
 der Verzicht auf die Aufnahme von Schneisen, betrifft Altschneisen und 

Holzrückeschneisen
 im Nord-Teil durch vorherige militärische Nutzung Hinweis auf 

vorhandene Zaunreste, Drähte sowie Gruben und Löcher, hier bitte 
erhöhte Aufmerksamkeit!

 ausschließlich auf der Karte gekennzeichnete Zaunpassagen sind für die
Querung zu nutzen 

 bei der Benutzung des Fahrradweges im NW-Teil (parallel zur Bundes-
straße) ist auf Fahrradfahrer zu achten !

 Wurzelstöcke sind nicht kartiert u. nicht auf den Laufkarten dargestellt
 Gelbe Markierungspfosten der Gasleitungen sind nicht kartiert

Hinweis zu den 
Bahnen

 die Bahnen der Altersklassen H-18; D/H 19; H35-,H40- und H45-  laufen 
eine Teilstrecke ihrer Bahn auf der Kartenrückseite

Postenbeschreibung  Postenbeschreibungen nur zur selbstständigen Entnahme im WKZ

Nullzeit 10.30 Uhr

Start/Startablauf Entfernung WKZ – Start: 950 m, Sachenablage möglich, mit Transport zum WKZ 
Vorstart:   3 Minuten

 3: Registrierung, Kontrolle der SI-Nummern
 2: Löschen und Prüfen
 1: Wartebereich und selbstständige Kartenentnahme zur Startzeit

Startpflichtstrecke bis zum Orientierungsbeginn 65 m.
Ziel Entfernung WKZ- Ziel: 800 m.

Bei Wettkampfaufgabe bitte im WKZ / Org.-Büro melden.
Verpflegung im WKZ stehen Tee, Kaffee und Kuchen zur Verfügung
Auswertung Auslesen der SI-Cards im WKZ
Zielschluss 14:00 Uhr
Ergebnisse Ergebnisse hängen im WKZ aus. Später im Internet unter www.okmb.de 
Siegerehrung Durchführung erfolgt zeitnah, geplant ca.13:00 Uhr im Wettkampfzentrum

 Urkunden für die Plätze 1 bis 3 in den Kategorien D/H-10 bis D/H -18 
Haftung Die Teilnahme am Wettkampf erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter und 

Besitzer/Verwalter des Geländes oder sonstige von der Durchführung des 
Wettkampfes berührte Personen schließen jegliche Haftung aus. 
Für ausreichende Versicherung hat jeder Teilnehmer selbst zu sorgen.

Wir wünschen Euch einen schönen Wettkampf und freuen
uns auf eure Teilnahme!

http://www.okmb.de/

